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Liebe Mitglieder der Deutschsprachigen Medizinischen Gesellschaft fur Paraplegie,

mit dem heutigen Newsletter méchte ich Ihnen den

SCI-Day am 5. September ganz warm ans Herz legen. 51
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Ein perfekter Anlass fur Aktionen im Rahmen dieser Public Relation ist der weltweite SCI-Day.
Der Tag steht im englischsprachigen Originaltext fir ,a spinal cord injury inclusive world*, also
sinngemaB eine Welt, in der die Inklusion von Menschen mit Querschnittidhmung eine
Selbstverstandlichkeit ist. Wir alle wissen, dass wir davon noch sehr weit entfernt sind, wenn es
auch in den vergangenen Jahren in diesem Bereich beachtliche Fortschritte gegeben hat. Die
Akzeptanz von Querschnittgelahmten in der Gesellschaft ist zwar besser geworden — aber da
ist eindeutig noch viel Luft nach oben.

Im vergangenen Jahr hat eine Einrichtung in Deutschland den Anfang gemacht. In diesem Jahr
winsche ich mir, dass méglichst viele Einrichtungen und Querschnittzentren die Gelegenheit
wahrnehmen, um mit publikumswirksamen Aktionen auf ihre Arbeit aufmerksam zu machen.
Offnen Sie, soweit es der Betrieb zulasst, lhre Tiren fiir die Offentlichkeit, sprechen Sie Uiber
Ihre Arbeit, bringen Sie Gesunde und Querschnittpatienten zusammen. Jede noch so kleine
Aktion ist willkommen und bringt uns weiter — und somit auch die Menschen, die auf unsere
Arbeit, auf unsere Hilfe angewiesen sind.

Erich Kastner sagte unter anderem: ,Es gibt nichts gutes, auBer man tut es!® Und eine
Grundweisheit erfolgreicher Offentlichkeitsarbeit lautet: ,Tue Gutes und rede dariiber.“ Das gilt
meiner Meinung nach nicht nur fir Spender, Sponsoren und Mé&zene, sondern auch fir
Menschen und Einrichtungen, durch deren Wirken Gutes entsteht. Menschen, die durch eine
Verletzung der Wirbelsdule dauerhaft gelahmt sind, zu mehr Lebensqualitat zu verhelfen, ist
definitiv etwas Gutes! Und es ist eine wichtige Aufgabe, im Rahmen einer positiven Darstellung
der eigenen Arbeit die Offentlichkeit nicht nur dariiber zu informieren, sondern vor allem auch
dafir zu interessieren.

Dieses Interesse tragt letztlich auch zur Préavention bei, denn die meisten
Ruckenmarkverletzungen kénnten durch geeignete VorsichtmaBnahmen und gesteigerte
Achtsamkeit vermieden werden. Der diesjahrige SCI-Day steht unter dem internationalen Motto
,Yes we can!”



Und Sie kdnnen auch: Interesse und Aufmerksamkeit erregen, durch eigene Aktionen oder zum
Beispiel in Verbindung mit értlichen Sportvereinen und Initiativen. Jede Idee, jede Beteiligung ist
willkommen. Machen Sie den SCI-Day am 5. September zu lhrem und in der Summe zu
unserem gemeinsamen Tag. Ich z&hle auf Sie!

Fir den Vorstand der DMGP
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Dr. med. Marion A. Saur
1. Vorsitzende DMGP

Sie erhalten den Newsletter aufgrund lhrer Mitgliedschaft in der DMGP — sollten Sie den
Newsletter in Zukunft nicht wiinschen senden Sie bitte eine Mail an:
veronika.geng@msstiftung.de. Auch bei Email-Anderungen bitten wir um eine kurze Mitteilung.
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